fe

bolig@soendag.dk

Zandra Henningsen

er ekspert i den gamle
kinesiske indretnings-
metode og har i arevis
radgivet private savel
som erhvervskunder.
Og hendes eget hjem er
naturligvis ogsa indret-
tet i Feng Shuis and. Og
dog - nogle droamme er
nemlig ikke Feng Shui,
men dem bor man leve
ud alligevel, mener hun.
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Af MALONE DIEE JENSEN
Foto HANS OLE MADSEN

- Jeg benytter mig meget af
min intuition, den er et vigtigt
redskab, nar jeg laver indret-
ning og Feng Shui, fortaeller
Zandra Henningsen.

Shui

ekspertens egen bolig

eng Shui - er det ikke noget
med hullede menter i rede
silkesnore, springende freer og
@nderirappende pardans?
Zandra Henningsen er eks-
pertiden gamle kinesiske ind-
retningsmetode Feng Shui, men
deterikketil atse det, hvisman
ikke lige ved det. Der er ingen
kinesiske finurligheder i eksper-
tens eget hjem. For dethandler
primeert om at skabe rum og
plads, s energierne kan flyde

Spisepladsen er indrettet bag
klaadeskabet, der har faet pasat
dere pa den ene side. Bord og
stole er handplukket og valgt
fordi, det er godt design i rene
linjer, og sa er stolene rigtigt
gode at sidde i. Det store bil-
lede over spisebordet er malet
af Zandra Henningsen.

frit. Vi er i Danmark, og sa skal
vi indrette os med vores egen
kulturs symbolik og det, vi nu
harlyst til hér,

Zandra Henningsen har be-
skeeftiget sigmed Feng Shuii 16
aroghar ridgivet mange - bade
private og erhvervskunder. Hun
erofte blevetbedtom at designe
det perfekte hjem, allerede for
det ferste spadestik er taget til
et nybyggeri. Men det frardder
hun, for som hun siger, sa skal
vi forst og fremmest leve vores
dremme ud, og sd kan de red-
skaber Feng Shuibyder pd bag-
efter brugestil at skabe balance
i de forskellige omréder.

Sédan har Zandra Henning-
sen ogsd indrettet sin egen bo-
lig i Kebenhavn. Hendes store
onske var bare et rodt kekken,
og sddan blev det, selv om det
faktisk ikke er optimal Feng
Shui for det omride kokkenet
ligger i - men dremmen skulle
udleves og opfyldes, det vardet
vigtigste.

NérZandra Henningsen loser
indretningsopgaverne, designer
hun selv lesningsmodellerne,
som héndveerkere sa fér til op-
gave atbygge. Det talenthar hun
ogsdudnyttetisin egen lejlighed
fradetlille natbord til kekkenet
og garderobeskabet.

Hun rader ikke over serlig
mange kvadratmeter, men det
ser ud af meget mere, for ind-
retningen er lys og let. Og pas-
ser godt til den fremherskende
danske boligstil med de enkle
stramme linjer. Zandra har
modtaget flere designpriser for
=2stetik, enkelhed, funktiona-
litet og sans for sammenhang
mellemprodukt og design. Hun
erinspireretaf1 1/24rsstudie-
ophold i Japan, hvor enkelhed
og harmoni er hovedstenen i
den kulturelle arv.

Det kraver et kyndigt oje at
spotte den Feng Shui-messige
indflydelse i Zandra Henning-
sensindretning, ogsadan synes
Zandra ogsé det skal veere. Men
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den gennemgéende brug aflys
og friske orange eller rode de-
taljer indgér i hendes intuitive
indretningsmetode.

En af de afgerende kvaliteter
ved Feng Shui er primeert kra-
vet om at rydde op, at skille sig
af med unedige ting, der ikke

anvendeseller har nogen funk-
tion. Bunker og stevede plads-
kreevende samlinger kan betyde
ophobet energi, der kan resul-
tere i stagnation, som pavirker
dit liv i negativ retning. Sa ndr
man rydder op, kan man ogsé
slippe pd det mentale plan, ogsd

kan derblive pladstil noget nyt.
P4 den méde er Feng Shuibdde
healende og forandrende, ogdet
har vi brug for - vores hjem er
den base, hvor vi skal kunne
rekreere ospd alle planer. W
Lees mere pd
www.henningsenco.dk

For stod der et godt gedi-
gent 70'er kekken. Det fyldte
meget og var meget stungts,
sa det blev revet ned. | stedet
blev der sat helt almindelige
kokkenelementer op med
sprojtelakerede fronter. Zan-
dra overvejede mange andre
farver, for hun matte overgive
sig og opfylde sit braendende
enske om et redt kakken,

De orange krydderidaser
herer egentligt til pa en
metalplade, der kan mon-
teres pa veeggen. Men her
har Zandra valgt at satte
dem pa keleskabet, hvor
de fungerer som magneter
pa opslagstavien.
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Den smukke flade
bakke er opsam-
lingssted for husets
mange fiernkontrol-
ler, og her finder
mobilen ogsa hvile.

er kun fa, men
velvalgte bi
ophzengtil
den v
en vis grad matrhe

pa la—-trwrf
er lnermt opindei
en dyb glasramme.
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For sad hadndvasken i berne-
hejde - nu er der lidt mere stil
og praktisk anvendelse over
det. Det snedkerfremstillede
bord rummer ogsa en lille
vaskemaskine. Badekarret, der
er af plast, vejer meget lidt og
kan flyttes rundt. Smat, men
godt er der lige plads til et lille
kurophold for én person.

De dbne rum
mellem stue og
kekken eger
fornemmelsen
afgod plads og
lader energien
flyde frit. Kun
det hoje hvide
skab til venstre
adskiller kek-

kenet fra stuen.

Skabet skjuler
koleskabet og
giver plads til
den uundvaer-
lige stovsuger.
Nar lamelgar-
dinet traekkes
for danner det
sammen med
skabeten ren
hvid flade, der
giver ro til gjet.

Zandra Henningsen lod sig inspirere af de enkle og rene japanske

linjer, da hun skulleindrette sit sovevzerelse.

Natbordet har Zandra
Henningsen selv de-
signet, det kan klappes
sammen op ad vaaggen,
sa det intet fylder.
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